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學生支援組通告           SST027/2021 

【有關 21-22「成長的天空計劃」（小學）迎新日及啟動禮事宜】 

（此通告只發給有關學生） 

各位家長： 

    「成長的天空計劃」目的是透過學生問卷(已於 6月在校內完成)，識別出有較大成長需要的小四學

生，用「及早介入」機制，強化學生掌握面對逆境的知識、技能和態度，激勵他們積極面對成長中可能遇

到的挑戰。 

這些同學將會被邀請參加一系列的小組活動、訓練營和親子活動，從而協助他們訂立個人目標，增

強他們的社交能力、解決問題能力、管理情緒能力及樂觀感，使他們在逆境中能積極面對及解決困難。學

校將會邀請家長參加「輔助課程」的親子活動及工作坊，與我們一起輔助孩子成長。「輔助課程」日期請

參閱附件，參加本計劃的學生將會於各項活動前收到個別活動通告，家長可以再考慮是否參與該項活動，

但學校鼓勵學生及家長盡量出席所有活動以提升成效，整個計劃之活動費用全免。 

為了象徵整個「輔助課程」的開始，本校特設迎新日及啟動禮儀式，陳志雄校長及四年級各班主任

均會出席見證同學參與此計劃，現將迎新日及啟動禮詳情臚列如下： 

日期：2021年 10月 9日（星期六） 

時間：上午 10：00 至 12：00 

地點：本校禮堂  

查詢：麥姑娘（2475 0328） 

備註：1.即使未能出席 10月 9日的迎新日及啟動禮，都可參加「成長的天空計劃」。 

  2.如疫情嚴重，迎新日及啟動禮將改用 Zoom網上形式進行，學校會透過 eClass通知家長。 

 3.「輔助課程」活動內容大綱見附件。 

請家長填妥以下回條，並囑咐子/女於 9月 6日(星期一)或前交回班主任/麥姑娘。 

 學生支援組 

2021年 9月 2日 

----------------------------------------------------------------------------- 

  【21-22「成長的天空計劃」（小學）迎新日及啟動禮】回條    SST027/2021 

（2/9/2021或以前交回班主任/林康婷老師） 

班別：                    學生姓名:             （    ） 

敬覆者： 

本人已知悉上述通告的內容，現決定如下（在適當的內加）： 

本人 □ 同意 / □ 不同意 學生參加「21-22成長的天空計劃」， 

 

若選擇同意，請填寫下列選項： 

□  並將會攜同學生出席 10月 9日（星期六）之迎新日及啟動禮，家長及學生共____人。 

□  但未能出席 10月 9日（星期六）之迎新日及啟動禮，只有學生自己出席。 

□  但學生及家長均未能出席 10月 9日（星期六）之迎新日及啟動禮。 

                                             家長簽署：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

                                             聯絡電話：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

2021年 9月     日 

mailto:info@ylaps.edu.hk
http://www.ylaps.edu.hk/


元朗公立中學校友會小學 

    Y.L.P.M.S. Alumni Association Primary School 
 

地址：元朗公園北路 2號     電話：2475 0328     傳真：2474 7289 

電郵地址：info@ylaps.edu.hk  學校網址：http://www.ylaps.edu.hk 

(附件 )         

2021-2022「輔助課程」活 動內容大綱  

活動 活動名稱及目的  日期及時間  地點  對象  

1 迎新日及啟動禮：  

簡介有關活動內容。  

9/10/2021(星期六 ) 

上午 10:00 至 12:00 
本校禮堂 

校長、班主任、 

小四學生及家長 

2 輔助小組：  

透過小 組歷程以提升學生 的抗

逆力。  

 

3/11、17/11、24/11、1/12、15/12、

22/12 (逢星期三 )（共 6節） 

下午 2:30 至 3:30 

ZOOM 小四學生 

3 挑戰日營：  

利用一 些適合參加學生興 趣及

富挑戰性的活動，讓他們對「抗

逆力」有基本的理解及掌握（知

識及技巧）  

23/10/2021(星期六 ) 

下午 1:30 至下午 4:30 

 

20/11/2021(星期六 ) 

下午 1:30 至下午 4:30 

禮堂/課室 小四學生 

4 家長教師分享會 (一 )：  

加強家 長及老師間的互相 支持

及溝通，從而共創「抗逆文化」

以扶助學生成長。  

18/12/2021(星期六 ) 

上午 9:00 至 10:00 
禮堂 

小四家長及 

班主任 

5 親子日營：  

促進親 子間的相互支持， 增加

父母與子女的溝通。  

30/1/2021(星期六 ) 

上午 10:00 至下午 4:00 

家長須與學生一同出席。  

禮堂 
小四家長、 

班主任及學生 

6 優質家長工作坊：  

(自由參與 ) 

4/1、11/1、18/1、25/1 (星期二) 

上午 10:00-11:30 
ZOOM 家長 

7 再戰營會：  

利用一 些適合參加學生興 趣及

富挑戰性的活動，讓他們對「抗

逆力」有深入的理解及掌握（知

識及技巧）  

15/1/2022(星期六 ) 

下午 1:30 至下午 4:30 

 

19/2/2022(星期六 ) 

下午 1:30 至下午 4:30 

禮堂/課室 小四學生 

8 愛心之旅：  

安排學 生參與義工服務， 為有

需要的 群體或社區建設而 作出

貢獻， 從而加強他們對社 區的

歸屬感。  

9/3、16/3、23/3、30/3、6/4 

(逢星期三 )（共 5節） 
ZOOM 小四學生 

9 家 長 教 師 分 享 會 ( 二 ) 暨 結 業

禮：  

為全年 的「輔助課程」作 總結

及頒發獎狀以示鼓勵。  

28/5/2022(星期六 ) 

上午 10:00-12:00 
本校禮堂 

校長、班主任、 

小四學生及家長 

注意 :由於疫情反覆 ，以上活動有可能會改變活動形式，如有更改，將盡早通知家長。 

每項活動將會有獨立通告，於活動前約兩至三週派發，家長可了解活動詳情。 
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