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在1 0月8日「校
政諮詢會」那天，有
家長提問：「我的兒
子對學習愈來愈不感
興趣，怎麼辦？」當

了解過後，得知她的兒子每天放學後，便立刻送往補習社，直到黃昏時段才被接回家。

家長們，你們的孩子是否有着同一的安排？你們是否也面對着孩子學習興趣日趨
漸降的煩惱？

要找出以上的答案，可能要引用好幾種教育心理學理論，諸如：行為學派、人本學派、認知學派須逐一分析不同學生的學
習動機個案。在此，我卻想嘗試以簡單的提問，讓大家反思對子女學習的想法：

1. 在小學學習階段，你們覺得子女最需要掌握的是什麼？學科知識？學習態度？自學技能？
2. 回憶一下你們成長的過程中，於小學的學習經歷裏，可曾留下過什麼深刻的印象？再想一想，你們的孩子又可有留下什

麼難忘的片段？

小孩子缺乏學習動機的其中一個因素，便是不了解學習的目的和意義何在。我個人對小孩子學習的看法，正如學校的理
念：「學在此、樂在此、愛在此！」在他們的學習歷程中，先誘發他們的學習興趣，繼而令他們享受學習，在學習成果中肯定
自己，塑造出一個健康而正面的「自我形象」(Self-image)，從而建立自律而主動的學習精神；只有這種學習態度的培育，才是堅
實而恆久的。

跟家長傾談時，發現她們經常有着這樣的疑問：子女補習、做家課都花上了半天的時間，哪有空閒時間參加課餘活動呢？
小孩子每天已用上7個多小時在學校進行學習活動，下課後仍然要「加班」；日復日，年復年，這樣刻板式的童年生活，何來學
習動機可言？其實，在兒童教育的過程中，課外活動是一種「隱藏課程」(Hidden Curriculum)，它是兒童群性發展的學習平台，讓
孩子們在一個輕鬆自由的空間，建立與人共處的社交技能；他們更可從學習、訓練中自我發現(Self-discovery)，朝着目標而勤奮
守恆，追求卓越，為日後個人成長奠下良好的基石。

各位家長，我們必須深信Ƅ每一個孩童都有着自己無比的潛質。我們應扮演著「倡導者」的角色，讓他們選擇合適自己的
平台，給他們一展所長的機會。切忌抱着「隔離飯香」的心態，妄自菲薄，強迫孩子們走進了工廠式的學習生涯，而令他們在
愉快的成長和學習道路上背道而馳。

淺談「學習動機」
陳志雄校長

愉快的成長和學習道路上背道而馳。

新老師介紹
張淑怡老師 陳甯萱老師

蘇寶姍老
師

大家好！各位元中校
友會小學同學：

我是淑怡老師。真的
很榮幸能夠加入元中校友
會這個大家庭。在這個家
庭生活了一個半月了，感
受到同學們充滿活力及以
禮待人。期待以後的日子

能陪伴各位一同成長，互相勉勵，努力學習！

常覺得自己十分幸運，能遇到
不少好老師，他們對教學的熱誠及
對學生關懷備至，啟發了我，成為
我的人生目標—做一個好老師。

做老師難，其實做學生亦不
易。社會不斷轉變，我們要學的愈來愈多、愈來愈廣；社會對我們
的要求也愈來愈高。學問有如金字塔，要能博大要能高。我們要時
刻提醒自己，將學科上學懂的知識學以致用。盼望同學能夠成為一
個做事認真、不斷進步及願意貢獻社會的人！
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大家好！我是蘇寶姍老師。甫畢業便有幸加入元中校友會小學成為老師，讓生命影響生命，
既充滿挑戰又新鮮有趣。同學們一張張可愛又純真的笑臉，融洽的工作環境都成了工作動力，給
予我力量迎接及享受每天的挑戰。

「終生學習」，學習是一生的課題，教育，於我而言不是複製一部又一部的考試機器，而是
尊重每個學生的獨特性，從快樂的學習培養學生建立正確的人生觀。從與老師、同學間的互動中
啟發思考，讓獲得的知識技能受之終生。

最後，祝願大家能享受珍貴的校園時光，一起成長，達成教學相長。
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2010-2011年度學生在學校
體適能獎勵計劃獲獎統計

教師資歷

教學經驗

教師專業發展
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