
家長教師會會訊家長教師會會訊

非一般的家校合作
姜穎怡校長姜穎怡校長

本校家長教師會自1999年成立至今26周年，在學
校發展上一直擔當著重要的角色。根據「家庭與學校
合作事宜委員會」編制的《家長教師會手冊》，家教
會的目標及功能包括：
1. 溝通橋樑：促進家長與學校之間的聯繫及溝通，建

立夥伴合作關係。
2. 確保學生健康校園生活：透過家校緊密合作，共同

促進子女在學業和身心各方面健康成長。
3. 推廣家庭教育：透過策劃及舉辦各類發展性及康樂

性活動，發展家長潛能，加強父母與子女關係。
4. 宣導家長參與：藉著家長教育，讓家長更明白子女

的需要，關注青少年政策。
5. 回饋意見：讓各家長及學校就校政提出意見，推動

學校發展。
6. 資源及人力支援：選出學校法團校董會的家長校

董，與其他校董共同管理學校。

元朗公立中學校友會小學元朗公立中學校友會小學

主席的話

校長的話

屬 校 家 教 會 會 務 一 路 得
以 各 方 認 同 支 持 及 順 利 進 行
各 項 活 動 ， 背 後 執 委 團 隊 及
各 位 家 長 義 工 們 實 在 功 不 可

沒 。 在 此 再 次 衷 心 感 謝 大
家默默為本會作出貢獻，

以及在校各位家長們
的支持！

新一屆家教會
執 委 即 將 誕 生 ， 在 此 祝 願
未來日子會務蒸蒸日上，繼續發揮家校合作
精神，校小定必能讓同學們締造更美好校園
生活！

最後祝校長、老師及家長們生活愉快！
小朋友身體健康！快高長大！

感感謝謝家家長長義義工工 2025年7月2025年7月

第第4040期期
通訊地址：新界元朗公園北路2號元中學校友會小學    電話：2475 0328    傳真：2474 7289    電郵：pta@ylaps.edu.hk

本校家教會一直與學校秉持共同信念，通過以上
職能，推動學校和家長的緊密合作，共同為本校學生
的成長和發展創造良好的環境。本人感恩能夠見證家
教會成立至今的各項發展，舉辦的活動質量及對學校
的支持有增無減，歷屆的家教會主席、副主席及委員
會成員功不可沒。本屆家教會的任期即將完結，本人
想藉此機會向現任的委員及義工團隊表達謝意：

感謝兩位熱心、富創意的正副家長主席，在學
校不同的節日積極參與，帶領家委進入校園，一同
帶動氣氛，帶給學生很多歡樂；又同時擔任家長校
董及替代家長校董，為管理學校作出不少貢獻；

感謝一班家長執委，在百忙中積極參與各項大
小活動，給予學校很多正面寶貴的意見，讓學校能
夠持續發展，保持優勢；

感謝一班教師委員，在平日繁重的教學工作
中，盡力與家長委員充分溝通合作，組織舉辦多姿
多彩的活動和家長教育課程；

感謝各位家長義工，參與協助學校不同的活
動，一同陪伴及見證學生精彩的校園生活。

最後，本人期望家教會能藉著新一屆委員會的
成立，繼續與本人及眾師生攜手合作，本著共同願
景，讓學校作為區內優秀的小學，持續創新發展。

第十三屆家教會主席 陳文法先生第十三屆家教會主席 陳文法先生

炎夏將至，意味着本學年即將又到尾聲，相信各
位家長和同學們都開心期待着暑假輕鬆日子的來臨。
但對我來說，卻是百感交雜的！

時光飛逝，自2016年長女小一入學加入了校小這
個大家庭，到今天幼女即將畢業升中，轉眼間差不
多有九年光陰，這些日子中我們都一同成長、一
同學習增值，開心校園生活日子感覺總是過得
很快！

2017年加入了家教會，八年會務日子上的確
讓我豐富增值了不少，從一個新手爸爸蛻變成為
家教會主席，肯定地說除了家長們支持外，這亦
是校小給我機會的。背後感謝副主席溫志華副校
長一直以來恊助和指導，銘記於心！隨着女兒畢
業，任期職務亦即將結束。
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家教會沙頭角禁區親子旅行於2025年1月11日舉行。
這次的親子旅行是一個難得的機會讓家長和學生到訪禁
區，欣賞沙頭角的自然景色。活動當天，天公造美，天氣
晴朗，不少家長和學生都珍惜機會在沙頭角碼頭等景點拍
照留下美好倩影。學生們都對從未到訪的禁區十分好奇，
沿途主動向導遊發問。是次活動成功激發學生的好奇心，
亦提供了師生家長假日一同放鬆的好機會。

完成導賞後我們更到附近農
莊共進午餐，學校師生一同享用
盤菜，還能親手製作美味的傳統
小吃—茶果，大家都玩得樂而
忘返呢！

家教會沙頭角禁區親子旅行家教會沙頭角禁區親子旅行

六友班關晞彤家長
光陰似箭，日月如梭。轉

眼間，晞彤即將小學畢業了。
還記得6年前，那個腼腆的小
女孩會為初小的學校生活和一
道道學習難題而苦惱；如今，
她己變得從容自信，並且學會
獨立思考，迎難而上。這點滴
進步的背後，都離不開校長和
老師們的關愛和諄諄教誨！

晞彤成長蛻變的同時，我
也因為加入家委這個大家庭而
得到不少緞練機會，並結識了很
多志同道合的家長好友。我們會
一起佈置校園，一起協助校園活
動，一起為飯商、校服商提意見
等。通過一系列的家委工作，讓
我更加感受到校方的用心和溫
度，更放心和慶倖女兒能在如此
關愛的校園學習！

最後，再次感謝為學子們
成長傾註心血的校長、老師和
其他駐校工作人員！祝願我校
桃李芬芳，持續輝煌；學子們
學業有成，前程似錦！

六誠班陳塏嵐家長
很榮幸能夠在過去的日子成為家教會委員之一，為學校、家長

和學生效力！在過去共四年的任期裡面，與各委員（包括溫副校、
主任、老師、一眾家長委員）合作，實在獲益良多。感恩能跟每一
位委員合作，謝謝大家！此外，我非常感謝各位家長的支持與信
任，讓我們有機會為學校和孩子們盡一份心力。

回顧這幾年經歷疫情後，一切逐漸回復正常，家教會舉辦了許
多活動，例如親子旅行、家長課程工作坊、電影欣賞會、校服義賣
等等。令我最難忘的是，我也有幸參與家長課程工作坊並擔任月餅
烘焙的導師，與家長和同學們共渡了一個愉快的下午！

透過這些活動，不僅增進了家長與學校之間的聯繫，也讓孩子
們在課堂以外，有更多學習和成長的機會。每個活動能成功舉辦，
確是有賴家長們積極參與及投入，藉此感謝各位家長！

時間匆匆，小兒和幼女相繼畢業，幼女今年準備升上中學，踏
入人生另一歷程！感恩我的孩子能夠入讀校友會小學，十分感謝學
校對學生的悉心、用心、耐心並充滿愛心的栽培，讓孩子們喜樂地
學習和成長！

展望未來，希望家教會能繼續擔當橋樑的角色，促進家校合
作，共同為孩子們創造更美好的學習環境。我也期盼更多家長能加
入家教會的行列，一起為孩子們的未來努力。

最後，再次感謝
大家的支持與鼓勵！

祝 大 家 身 體 健
康 、 生 活 愉 快 ， 同
學們學業進步！

六六年年級級家教會執家教會執委委的的話話
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家教會龍鼓灘燒烤樂是本年度家教會的盛大活動。龍鼓灘燒烤埸在
海灘旁邊，那裡景色優美，當日吸引了家長和學生們到處打卡。而且現
埸設有充氣彈床、波波池、大型積木等遊樂設施，不少學生都在海灘上
玩得樂而忘返。

除了燒烤活動之外，家教會當日還準備了豐富的禮物給參與的家
庭，家長、教師、學生一起玩得樂也融融，凝聚了各位的情誼。看看大
家滿足的樣子便知道當日有多開心了！

本年度家教會參與了由基督教協基會元朗社會服務中
心主辦的「蛇年賀新禧揮春設計比賽」。我校學生反應熱
烈，超過100位同學提交作品參賽。當中，六友班李梓鉉
同學的作品更加勇奪小學組季軍。可見本校學生的創意及
藝術天份皆高，日後定必能在不同的平台發光發亮。

家教會蛇年賀新禧家教會蛇年賀新禧
揮春設計比賽揮春設計比賽

家家教教會會龍龍鼓鼓灘灘燒燒烤烤樂樂

六友班 李梓鉉六友班 李梓鉉
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工作小組
項目 小組名稱 召集人 組員(家長)

1 家長課程 蘇寶姍 黃凱琳、陳嘉茵、何燕婷
2 刊物組 馮迦蔚 文雅香
3 福利小組 黎國威 丁慧娟、文雅香、陳嘉茵、王曉晴

特別小組
1 周年大會 主席 會籍組、秘書處
2 選舉小組 副主席（教師） 會籍組、秘書處
3 修章小組 副主席（教師） 主席、秘書處
4 就職典禮組 主席、副主席 會籍組、康樂組
5 敬師活動組 蘇寶姍 福利小組、人力資源組

學校管理委員會
項目 學校管理委員會項目 組員（教師） 組員（家長）

1 小食部及學生午膳管理委員會
黎國威 鄧晉傑、何燕婷、楊靜雯、馮笑紅、甄淑敏、林千鈺2 健康校園小組

3 校車服務管理委員會

第十三屆家教會功能小組第十三屆家教會功能小組

2024至25年度財務報告2024至25年度財務報告
（14-05-2024至12-05-2025）（14-05-2024至12-05-2025）

主席：陳文法　　　　稽核：鄧晉傑　　　　司庫：陳嘉茵、李世民

收入摘要
活動收入：(2)23-24家長講座暨手工藝工作坊 650.00
活動收入：(4)家教會 親子旅行_1 19,850.00
活動收入：(4)家教會 親子旅行_2 4,050.00
活動收入：(5)家長工作坊 1,300.00
活動收入：義賣校服 7,270.00
教育局津貼 26,044.00
合計 59,164.00

支出摘要
活動支出：(1) 23-24書展入場費 3,166.00
活動支出：(2) 23-24 家長講座暨工作坊 2,800.00
活動支出：(3) 23-24 嘉年華攤位 5,200.00
活動支出：(4)家教會 親子旅行_1 12,000.00
活動支出：(4)家教會 親子旅行_2 1,7450.00
校友會小學獎學金（家教會名義） 3,000.00
23-24 家教會會訊 3,350.00
銀行往來 205.00
電費 455.00
零用現金 7,500.00
保險費用 1,826.83
合計 56,952.83

1.期初結存：$	125,279.37	
2.本期結存：$	 2,211.17	
3.合    計：$	127,490.54	
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一孝 蔡枘旻家長
精神健康攤位的遊戲趣味

十足，讓學生在參與過程中放
鬆身心，有效舒緩學習壓力。
家長義工熱心協助，活動進行
得井然有序。我們期待未來能
舉辦更多此類活動。

為了提倡環保、節約，減少浪費並弘揚關愛助人的精神，家教會福利組每年均會舉辦「回收及轉售校服」
活動。在二零二四年十月十日（星期四）及二零二五年三月二十五日（星期一），家教會舉辦了「義賣校服」
活動。當天有十多名家長義工參與籌備及銷售工作，合作默契，使整個過程順利流暢，感謝她們的全心協助。

兩天的活動秩序井然，氣氛良好，銷售情況理想，共籌得七千二百七十元。感謝當天回校協助的家長義工
及學校職工，正因有大家的支持，活動才得以圓滿完成。

家教會執委、義工及老師於二零二四年十月二日至四日（星期三至五）進行了一次學童書包重量調查，旨
在了解學生體重與書包重量的比例情況。根據此次調查數據，高年級學生的書包重量佔體重的比例大致符合衛
生署的標準。然而，低年級學生（主要是小一和小二）的比例仍稍微超過標準，但相比往年已有所改善。

調查活動結束後，初小班主任將定期檢查學生的書包整理情況，並向學生解釋書包過重可能帶來的後果，
敦促他們每天整理書包。教師也會表揚整理書包表現良好的學生。

執委活動感言

「義賣校服」活動「義賣校服」活動

四勤  安鍶嵐家長
首先，我很高興能夠參與這次

義賣校服活動。透過此次活動，可
以減輕部分學生家庭的負擔，同時
實現環保的理念。希望家教會能多
推行收集舊校服的活動，讓下一次
的義賣校服活動更加順利進行。

四誠 黃祖堯家長
今年有幸參與學校的磅書包活動，

當天同學們都很有秩序地輪流進行稱
重，書包的重量差異不大，顯示同學們
都有良好的「執書包」習慣。建議學校
定期為學童進行「磅書包」，以確保這
種良好的風氣能夠持續下去。

學學童童書書包包重重量量調調查查活活動動
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職位 家長 老師 職務

主席 陳文法 / 代表本會與外界之聯絡，主理一切會務；負責籌辦周年大會，主持執委
會議及統籌各工作小組。

副主席 鄧晉傑 温志華

第一副主席由家長出任，協助主席處理會務，如遇主席缺席、請假或離
職時，暫時署任其職務；同時負責協助人力資源組及統籌敬師事宜。
副校長為當然副主席，協助主席處理會務及協調教師執委職務，並領導
選舉和修章小組工作。

秘書 文雅香 馮迦蔚 主理本會之文件來往，會議紀錄及保存各類檔案及印章。

司庫 陳嘉茵 李世民 主理本會之財務事宜，紀錄收支賬項及銀行戶口之結存；執委會作財務
報告，制定周年大會年結。

會籍 丁慧絹 李世民 主理會員名冊、會員登記及會費事宜。

稽核 鄧晉傑 / 審核本會各項收支賬目。

康樂 黃凱琳 林千鈺 蔡子烯 主理康樂及聯誼活動。

宣傳 楊靜雯 馮迦蔚 負責本會的宣傳工作，處理本會的網頁、刊物和宣傳板。

總務 甄淑敏 黎國威 協助各小組推行活動及處理一切庶務工作。

人力資源 王曉晴 何燕婷 馮笑紅 徐璟昕 統籌家長義工工作及協助各小組推行活動。

增選委員 盧凱明 彭雪玲 李敏儀
黃兆崙 陳嘉棋 江承殷

24至25執委職務

家長工作坊 日期 講者 / 機構
家教會健康月餅工親子作坊 2024年9月13 日 文雅香女士

聯校家教會家長課程—聖誕曲奇工作坊 2024年12月2日 鄧兆棠中學家教會
「天然香薰潤唇膏」家長減壓工作坊 2025年3 月21日 聖雅各福群會 Wellness Pro

在這學年裏，學校的各種活動
得以順利進行，全賴一眾家長的付
出！無論是故事爸媽、午餐協助，還
是校外教學活動，因有各位家長的積
極參與，同學們才能受到老師及家長
的悉心照顧，這學年才能充滿難忘的
校園生活回憶。在此謹代表學校及家
教會人力資源部衷心感謝你們的無私
奉獻！

來 年 ， 學 校 仍 會 有 式 各 樣 的 活
動，期待未來能夠再次與各位合作！
希望今後我們能繼續聽到家長們的想
法和建議，讓我們共同籌劃活動，達
至緊密的家校合作，使我們的學校成
為更具吸引力和活力的學習環境！

感感謝謝家家長長義義工工

24至25家長課程列表24至25家長課程列表
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